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特定相談支援事業所 プランツ 

平成２７年１０月１日から、特定相談支援事業所『プランツ』が開設予定とな

ります。障がいのある方やその家族からの様々な不安や悩みなどの相談に対

し、専門の相談員が対応致します。地域で安心して生活をしていただく為に、

必要なサービスが利用できるようにお手伝いさせていただきます。 

 おもな相談内容 

・福祉サービスを利用する際「サービス等利用計画」の作成。 

・現在利用しているサービスのモニタリング（評価）の見直し。 

・サービス提供事業者やサービス担当者との連絡調整など。 

<ＴＥＬ> ０５９８-３０-５６１４（お気軽に、ご相談ください。） 

毎年恒例になっています風子祭ですが、今年で１４回目となり

11月１５日（日）10：30から開催予定です。 

今年もたくさんのイベントを予定しております。（※現在まで

の内容は未定）昼食は、相可高校食物調理科による特製弁当を

予定しております。 

また、ボランティアの方を大募集いたします！ 

お問い合わせ、お申し込みはボランティア担当西井まで 

<連絡先> ０５９８－３８－２４０２ 
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『あじさい祭り』 ～バザー～ 

 

『自治会散策』 ～のんびり～ 

『スポレク祭』 ～in 四日市～ 

『おたコス』 ～見学～ 

 多気町商工会主催、万協フィギュア博物館にて「おいな

い多気コスプレ祭（おたコス）に行ってきました。「痛車」

が全国から３０台勢揃いするということで、早速車の前で

撮影！！車好きには堪りません。他にもアニメの衣装を

身にまとってコスプレを楽しんでいる方も見えました。 

 

 

  

バザーに毎年参加していますが、今年は

見学にも行きました。いろいろなお店があ

ったり、どろんこ相撲などがありました。 

 

風 の 丘

カ 活 
動 

日 
誌 

２ KAZENO OKA  ７ 

退職のご報告 

６年間、ごくろうさまでした。また、たくさんの思い出を今までありがとうございました。 

風の丘を退職されますが、また違う場所で頑張るとの事です。風の丘にも遊びに来て

下さいね。本当にお疲れ様でした。 

これまでのご縁、そしてこれからのご縁を大切に 

隆宝 由希さん 

新人職員のご紹介 
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毎年恒例の『スポレク祭』では、玉入れ・パン喰い競争・レクレーションでは、

サイコロゲーム・輪投げなど、楽しく過ごしました。お昼は、みんなと一緒に

お弁当を食べて過ごしました。 

 

 

 

 

油田公園に行ってボール遊びなど楽しんできました。また、おやつにゼリー

を食べ、楽しく過ごしました。 
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風の丘では、利用者の皆様、ご家族の皆様、地域の皆様との理解と交流を深めるため、

様々な行事を積極的に取り入れています。 

風の丘年間行事のご紹介♪ 
森林公園に行って桜を観ながら、お饅頭を食べてきました。少し天気がよくなかっ

たんですが、「さくらきれいやなあ～！」と話されている方がたくさんみえました。

毎年、森林公園の桜は本当に奇麗で、時間もあっという間に過ぎてしまうほど、見

惚れてしまいます。 

「さくら草」「くすの木作業所」「聖愛園」と風の丘の４施設

が集まって交流しています。玉城のアグリでは、パン作りを

しました。パン作りはみなさんに人気で、今年で３年目を迎

えました。あんパンやぶどうパンなど、自分たちでパンを整

形して焼き上がりをまって試食。「おいしかった！」と皆が話

しておりました。 

自治会花見 見学 

アグリパンつくり体験教室 

音楽療法 体験 

５月２２日（金）に行われました。ゲームでは鉄砲で的を打ち抜いたり、カラオケで歌ったり、

ピエロが来ていろいろ楽しませてくれました。皆さんの笑顔がいっぱいの１日でした♪ 

６月２４日（水）交流スペースでの運動会です。ボール遊びや

買い物、ボールわたしを、赤チーム、白チームに分かれての競

争です。チーム毎に皆が応援合戦も白熱していました。今年の

優勝は赤組でした。 

４ KAZENO OKA  ５ 

音楽療法では、講師の方を迎えて、歌

ったり、体を動かしと心も体も癒され

ました。みなさん、とても楽しそうで

１日笑顔で過ごされていました。 



 
のんび近場日帰り旅行 

in伊勢志摩 

宝塚観劇と 

あべのハルカス １泊２日 
 

宝塚を観劇しての感想は「よかったわ」「また、見に行

きたい」と話していました。あべのハルカスのホテルに

泊まりましたが、４８階で素敵な夜景を観ながら、気持

ちよく寝ました。２日目は、大阪の町を散策して帰って

きました。 

のんびり旅行のメンバーは、１人１人がゆっくり、のん

びりとしたペースで見学したり、お昼を食べたりし

て、楽しんできました。 

リニア鉄道館 日帰り 

以前から鉄道館見学を希望して

いる人たちだけでの旅行です。 

新幹線やリニアモーターカーな

ど、たくさんの電車を見学して

きました。お昼は駅弁を食べて

きました。 

 

 

 

 

グループ旅行 

個別外出 

お供外出 

６ KAZENO OKA  ３ 

お伴外出では、利用者の希望にそった内容の外出

を年１回実施しています。伊勢おかげ横丁、松阪

ベルファームなどへの散策や映画鑑賞、温泉入浴

など、担当職員と楽しく過ごしてきます。 

日中活動グループ  外出 

たくさんの人が来ている中で、出店などで食べ物を買って、シートに座って花火を楽しん

できました。きれいな花火で、みなさん喜んで観ていました。また、花火の感想として「ま

た来年も行きたい。」「すごくきれいだった！」と話されている方がたくさんいました。 

多 気 町 

 

志摩周辺のドライブを楽しんできました。いつものＡグループ

メンバーのお出かけで、のんびりした外出となりました。 

 

初めて「ミエム」に見学に行ってきました。大きなマンモスの骨

格、三重の暮らしなどが展示されていて、皆さん「これすごい！

でかいなあ！」など、話しながら楽しそうに見学していました。 


